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Ihr Mittagsmenü aus Stuttgart-Vaihingen

Montag

Maultaschen mit geschmelzten Zwiebeln und Salat

Pasta mit Oliven-Kräuter Pesto

Rote Linsen Suppe mit Kokos (V)

Dienstag

Grünes Thai Curry mit Huhn/Vegi und Reis (V)

Pasta Bolognese

Wirsing-Hackfleisch Eintopf

Mittwoch

Linsen mit Spätzle

Pasta mit Tomaten-Pesto (V)

Spinat Brokkoli Suppe

Donnerstag

Marokkanischer Eintopf mit Rind und Bulgur

Pasta Avocado-Sesam Pesto (V)

Asiatischer Glasnudelsalat

Freitag

Erdnusshuhn (auch Vegi) mit Gemüse und Reis

Pasta mit Spinat und Räucherlachs

Kürbis Suppe (V)

(v) =Vegan oder Vegan möglich


